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Ginseng-Kapseln K

/ Mit mindestens 10% Ginsenosiden

v Zur Starkung der kérperlichen und
geistigen Leistungsfahigkeit
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www.granovital.de

Ginseng-Kapseln K
Wirkstoff: Ginsengwurzel-Trockenextrakt

Anwendungsgebiete: Als Tonikum zur Starkung und Kraftigung
bei Miidigkeits- und Schwachegefiihl sowie bei nachlassender
Leistungs- und Konzentrationsfahigkeit.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Mitarbeiter Ihres Reformhauses verfiigen tiber die erforderliche
Sachkenntnis und beraten Sie gerne.
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Natur & Leben. Baumpollen

Wenn wir den Frihling herbeisehnen, leiden
einige von uns schon unter dem ersten

Pollenflug. Je hoher die Temperaturen klettern,

desto mehr POLLEN reizen die Atemwege von
Heuschnupfenpatienten. Die wichtigsten
Frihbliher im Uberblick.

® Birke Der klassische Vertreter der Birkenge-
wichse (Betulaceae) bevorzugt helle Standorte.
Das allergene Potenzial ist sehr hoch. Da die
Birke zunehmend in privaten Girten und Griin-
anlagen anzutreffen ist, konnen Allergiker den

Pollen kaum entgehen. Hauptbliitezeit: April.

® Erle Sie gehort ebenfalls zur Familie der Birken-
gewiichse. Die Erle liebt die Wassernihe und
wichst an Bachliufen, See- und Flussufern.
Wenn die Tagestemperatur die Finf-Grad-
Marke iiberschreitet, kommen die ersten Bliiten
zum Vorschein. Hauptbliitezeit ist von Ende

Februar bis Ende Mirz.

® Esche Wer hiitte das gedacht? Die Esche gehort
zuden Olbaumgewﬁchsen (Oleaceae). An feuchten
Standorten fiihlt sie sich besonders wohl. Thre
Hauptbliitezeit reicht von Anfang April bis An-
fang Mai. Sie iiberschneidet sich hiufig mit der
Birkenhochsaison.
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Anzeige

DADO SENS sagt
Danke.

Fir Ihren Einkauf ap 30,-€
sc.henken wir lhnen ein,en
LipCare lntensiv-Lipbalm
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® Hainbuche Sie ist eine beliebte Heckenpflanze
und siumt viele Girten. Die Hainbuche ist ein

typischer Begleiter der Eiche. Sie liefert das LipCare
schwerste Holz unserer heimischen Baumarten = indensiv-Lipks=
und wird als Stiel fiir Arbeitsgerite und Kegelku- = AR Lig e
geln verwendet. Die Hauptbliite ist im April. = Basweme i Lien.
[EEELITH
® Hasel Die Pollen des Haselstrauchs sind nach den & ._
Birkenpollen die zweithiufigsten Allergieausloser -

unter den Baumpollen. Hauptblitezeit ist von
Mitte Februar bis Ende Mirz. Je nach klimati-
schen Bedingungen kénnen die Pollen schon ab
Dezember unterwegs sein. Der buschige Strauch
gehort zur Familie der Birkengewichse (Betula-
ceae) und gedeiht in Laubwildern, Hecken, an
sonnigen Wald- oder Wegrindern.
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LipCare Intensiv-Lipbalm -
Pollen ... Hilft sofort splrbar bei trockenen,
... sind die mannlichen Blitenbestandteile, die Sprc'iden Lippen.

sich entweder mit dem Wind oder Uber Insekten
verbreiten. Allergikern machen vor allem die

Windpollen Probleme. Dabei ist nicht das Intensiv-Lippenpflege bei trockenen, rauen und

mikroskopisch kleine Pollenkorn an sich der sproden Lippen. Der innovative Hydracire S-Kom-
Ausloser, sondern seine Inhaltsstoffe, die beim . .
Auforall auf die menschlichen Schleimhaute plex aus Pflanzenwachsen spendet Feuchtigkeit
freigesetzt werden. und macht die Lippen zart und geschmeidig.

100 % ohne Parfiim, Farb-, Konservierungs-
stoffe, Paraffine, Silikone, PEG, Tierextrakte

www.dadosens.com

DADO
SENS

DERMACOSMETICS

Pflegt medizinisch. Wirkt natdrlich.
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Wahrend sich die einen am frischen Griin erfreuen, leiden andere bereits unter den ersten Niesattacken

Produkte

Anzeigen

Produktname

Inhaltsstoffe /
Wirkstoffe

Besondere
Vorteile

Menge / Preis

Weitere
Produkte
und Infos
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® Pappel Die imposanten Biume, die hiufig Biche
und Fliisse siumen, gehéren zur Familie der Wei-
dengewichse (Saficaceae). Im Februar sind die ers-
ten Pollen in der Luft, Hauptsaison ist von Mitte

® Weide Wie der Name sagt, gehort sie zur groflen
Familie der Weidengewichse. Die minnlichen
Bliitenstinde heiflen — dhnlich wie die von Hasel
oder Erle — auch Weidenkitzchen. Hauptbliite-

Miirz bis Mitte April.

Anton Hiibner
Schwarzkiimmel-Ol Kapseln

Schwarzkiimmel-Ol, Trennmittel
Mono- und Diglyceride von
Speisefetten, Vitamin E, Calcium-
Pantothenat, Vitamin B,
Antioxidationsmittel Tocopherol,
Folsdure, Biotin, Vitamin B,

= Nigella sativa plus sechs wertvolle
Vitamine

= AusschlieBlich hochwertiges Ol

= Mit mehrfach ungesattigten
Fettsauren

® Gluten- und lactosefrei

30 Stiick / ca. 12,00 €
90 Stiick / ca. 28,00 €

www.huebner-vital.de
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zeit: Mitte Mirz bis Anfang Mai. R

Bergland

Schwarzkiimmel-0l

Schwarzkiimmel-Ol

® Hoher Anteil an mehrfach
ungesattigten Fettsauren

=100 % naturrein

m Kalt gepresst

® Nicht raffiniert

= Nigella sativa aus Agypten

50 ml / ca. 9,95 €

= Bergland Schwarzkiimmel-Ol Kapseln
= www.bergland.de

Schwarzkiimmel-Ol-Kapseln

Echtes dgyptisches Schwarzkiimmel-Ol
(Nigella sativa), naturlicher Carotinoid-
Komplex aus der Alge Dunaliella salina,
Biotin, Vitamine C+E

m Schonende Kaltpressung

" Hoher Anteil an 2-fach ungesattigter
Linolsdure (Cholesterin-Regulation!)

u Carotinoid-Komplex mit Lycopin,
Lutein, Beta-Carotin

" Fir ein gesundes Immunsystem +
antioxidativen Zellschutz

u Pflanzliche Kapsel (VegaGels™)

60 Kapseln / ca. 25,35 €
120 Kapseln / ca. 41,80 €

® Dr. Diinner Linomega®
Leindl-Kapseln

= Dr. Diinner Gammaprim®
Nachtkerzendl-Kapseln

» www.salus.de
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